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Une femme chef d’entreprise a la téte de I'assiette volante

Lausanne, le 8 mars 2005 - Fonder son entreprise en tant que femme ? C’est
possible et Laurence Droz, fondatrice de I’assiette volante, le prouve. Depuis
début février, la jeune chef d’entreprise propose un nouveau concept de
restauration en ligne. Le monde des nouvelles technologies de I’information et
de la communication (NTIC) n'est pas seulement la chasse gardée de la gente
masculine.

Avec son équipe de cing personnes, Laurence Droz propose depuis le 7 février
dernier le premier service en ligne de restauration livrée sur le lieu de travail.
Grace au site Internet www.assiettevolante.ch, les collaborateurs des PME de la
région lausannoise peuvent désormais commander des repas frais, équilibrés et
modulables selon leurs golts. Les repas, livrés froid, peuvent étre conservés
plusieurs jours et au moment voulu, chauffés au micro-ondes.

Du travail de dipldme a I’entreprise. Laurence Droz garde de son expérience en
architecture le gol(t de la créativité et de la technique. Passionnée par les
nouvelles technologies de I’information, la jeune créatrice se lance, a 27 ans,
dans une formation d’Ingénieure comem+ section médias interactifs, a I'Ecole
d'Ingénieurs du Canton de Vaud. Elle la termine avec succeés puisqu’elle obtient en
2002 le Prix d’excellence pour son travail de dipldme « Etude de faisabilité d'un
nouveau concept d'e-restauration », devenu depuis l'assiette volante.

Comme elle dit souvent : « En reprenant mes études, j’ai décidé de passer d’un
milieu ou il est de bon ton d’affirmer que tout a déja été fait pour un domaine ou
tout est a faire ». Curieuse, ouverte d’esprit, cette jeune femme entrepreneur
tient beaucoup a I’aspect pluridisciplinaire de son travail.

Un marché trés prometteur pour une entreprise solide. Le service,
www.assiettevolante.ch, a été développé suite aux constatations suivantes: aucun
secteur de la restauration ne s'adresse aux PME situées en périphérie des villes qui
n’ont pas acces a la restauration collective. De plus, la majorité des personnes
actives prend de moins en moins le temps de manger a midi. En effet, nous ne
consacrons plus que quelques 35 minutes a notre repas.

Dans cette perspective, Laurence Droz a réussi en moins d’une année a persuader
un des leaders suisse de la restauration collective de devenir son partenaire pour
I’élaboration des mets, a boucler le financement et a s’entourer d’une équipe
solide. De I’étude a la concrétisation, il aura fallu trois ans. Laurence Droz,
confiante en l'avenir, ne ménage pas son temps ni son énergie. Pour elle, l'avenir
se trouve dans les services personnalisés: le client choisit chaque élément selon
ses désirs et se concocte un repas sur-mesure.
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