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 communiqué de presse 

 
l’assiette volante a décollé le 7 février 

 
Lausanne, le 8 mars 2005 - l’assiette volante propose un service en ligne de 
restauration livrée en entreprise. Par l’intermédiaire de la plate-forme 
Internet www.assiettevolante.ch, les collaborateurs des PME peuvent 
commander des mets équilibrés et modulables selon leurs goûts.  
 
Dédiée aux PME. La tendance est aux entreprises qui facilitent la vie de leurs 
collaborateurs et se soucient de leur bien-être. En lui permettant de manger sur 
son lieu de travail, la société offre un moyen à son personnel de prendre le temps 
de mieux manger. Avec l’assiette volante et sa plate-forme www.assiettevolante.ch, 
les PME disposent désormais d’une solution peu coûteuse, pratique, flexible et 
facile à mettre en place : un micro-ondes, un réfrigérateur et un accès Internet 
sont les seuls moyens dont elles ont besoin pour bénéficier de leur propre 
restauration d’entreprise. 
 
Deux idées novatrices. Les repas sont modulables et livrés froids.  Les trois 
éléments qui constituent le repas équilibré sont emballés séparément pour que 
chacun puisse se composer un menu sur mesure. Grâce à la livraison froide, il est 
possible de stocker les repas et au moment voulu, de les chauffer au micro-ondes.  
 
La plate-forme Internet efficace. La plate-forme a été développée sur mesure 
pour répondre à l’ensemble des besoins en restauration, qu’ils soient quotidiens 
ou ponctuels. Cette interface permet de s’approvisionner rapidement en 
centralisant les commandes et en réduisant les procédures administratives. Des 
cartes hebdomadaires mais aussi des boissons, des en-cas, de la vaisselle, tout 
peut être commandé et payé en ligne. 
 
Un vaste marché en Suisse. 35 minutes, c'est le temps moyen que les actifs 
consacrent à leur pause midi. Manger au boulot dans une PME revient donc bien 
souvent à se nourrir d’un sandwich devant l’ordinateur, à peu près la seule 
alternative pour gagner du temps sans trop dépenser. Difficile dans des emplois 
du temps survoltés de s'en tenir aux traditionnels trois repas par jour conseillés 
par tous les nutritionnistes.  
 
En Suisse, 20% des personnes actives mangent sur le lieu de travail. Ce marché, 
estimé à 1.6 milliards, mérite qu’on s’y intéresse. C’est pourquoi, l’assiette 
volante a décidé d’offrir un service en ligne de restauration qui réponde aux 
besoins des entreprises et de leurs collaborateurs.  
 
Des objectifs clairs. Plus de trois ans et plusieurs phases de recherche & 
développement auront permis de concrétiser un projet qui colle aux besoins du 
marché. l’assiette volante entend s’inscrire dans le secteur de la livraison sur le 
lieu de travail de repas préparés. Premier service en ligne de restauration livrée 
en entreprise, l’assiette volante compte occuper ce marché émergent et en 
devenir le leader. Démarrant ses activités à Lausanne, l’assiette volante compte 
poursuivre son développement dans la région lémanique. Grâce à son système de 
partenariats en réseau, l’assiette volante a le potentiel de progresser rapidement 
non seulement en Romandie mais également en Suisse alémanique. 
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